
Landeshauptstadt Innsbruck, Maria-Theresien-Str. 18, 6020 Innsbruck, www.innsbruck.gv.at
Ressortzuständig: Stadträtin Mag.a Christine Oppitz-Plörer
Impressum: Stadt Innsbruck, MA V – Referat Frauen und Generationen Kontakt: office@familienkalender.at

Mai 2024
01 Mittwoch

02 Donnerstag
Frühlings-Bastelnachmittag
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 14:30–16:00 Uhr • 2–6 Jahre • 5 € • 
Info & Anmeldung: www.ekiz-ibk.at

Ritter Rüdiger 3 Musical
Ort: Landesjugendtheater, Josef-Wilberger-Str. 15 •  
15:00–17:00 Uhr • ab 5 Jahren • 12 €/17 € • Reservierung: 
www.landesjugendtheater.at, 0512/575362

03 Freitag

Waldspuren Den Wald entdecken, erschmecken und 
mit den Füßen in der Erde stecken!
Treffpunkt: Mühlau, Josef-Schraffl-Str. oberhalb Hausnr. 23, 
Einstieg Amarellersteig • 14:30–17:00 Uhr • 2–6 Jahre in 
Elternbegleitung • 24 € • Anmeldung: www.ekiz-ibk.at •  
Info: 7zwergewaldgruppe.at

Faszination Weltraum
Ort: Österreichisches Weltraumforum, Etrichgasse 18 •  
14:00–16:00 Uhr • 8–12 Jahre • 21 € • Anmeldung & Info:  
www.vhs-tirol.at, innsbruck@vhs-tirol.at, 0512/588882-0

04 Samstag

Ungalli vorlesen, spielen, basteln & singen
Ort: Buchhandlung Tyrolia, Maria-Theresien-Str. 15, 
Kinderbuchabteilung • 9:30–11:00 Uhr • frei • ab 5 Jahren • 
Anmeldung & Info: brigitte.thaler@tyrolia.at, 
www.tyrolia.at/veranstaltungen

Waldtage Den Wald entdecken, erschmecken und mit 
den Füßen in der Erde stecken!
Treffpunkt: Hungerburgbahn-Station Löwenhaus •  
9:30–13:30 Uhr • 25 €, plus 22 € f. Geschwister • 4–10 Jahre • 
Info & Anmeldung: 7zwergewaldgruppe.at

Waldtage Auf ins Abenteuer!
Treffpunkt: Mühlau, Josef-Schraffl-Str. oberhalb HausNr. 23, Ein-
stieg Amarellersteig • 15:00–19:00 Uhr • 45 € • 8–12 Jahre •  
Info & Anmeldung: 7zwergewaldgruppe.at

Panoptikum Werkstatt
Ort: bilding, Amraser Str. 5a • 10:00–13:00 Uhr • ab 8 Jahren • 
freiwillige Spenden • Info: www.bilding.at • 
Anmeldung: info@bilding.at

Von Rittern und Helden Führung
Ort: Schloss Ambras • 14:30–15:30 Uhr • ab 5 Jahren • 6 €/Person • Info: www.schlossambras-innsbruck.at

05 Sonntag

Familiensonntag im Kino
Ort: Metropol • 12:00–17:00 Uhr • ab 3 Jahren • bis 50% Rabatt 
bei teiln. Familienfilmen • Popcorn & Saft f. Kinder bis 14 Jahre 
• Info & Reservierung: www.metropol-kino.at, 0512/283310

Ein Wichtel-Tag mit Rapsi & Rosi  
Marionetten- & Figurentheater
Ort: Brux, Wilhelm-Greil-Str. 23 • 11:00 Uhr • ab 2 Jahren • 8 € • 
Reservierung & Info: brux.at

06 Montag

07 Dienstag
Meerblau Cinello Konzert
Ort: Brux, Wilhelm-Greil-Str. 23 • 15:00–15:35 Uhr • 16 € ( Kombiticket 1 Erw. + 1 Kind) • ab 1 Jahr •  
Info und Karten: www.jeunesse.at • auch um 16:15 Uhr

08 Mittwoch Young Mums
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 10:30–11:30 Uhr • 0–6 Jahre • frei • ohne Anmeldung • Info: www.ekiz-ibk.at

09 Donnerstag

10 Freitag

11 Samstag

freestylewerkstatt
Ort: bilding, Amraser Str. 5a • 10:00–13:00 Uhr • ab 8 Jahren, 
jünger in Begl. • freiwillige Spenden • Info: www.bilding.at • 
Anmeldung: info@bilding.at

Harry Potter und die Kammern von 
Ambras Führung
Ort: Schloss Ambras • 14:30–15:30 Uhr • ab 7 Jahren •  
6 €/Person • Info: www.schlossambras-innsbruck.at

12 Sonntag
Frühstück für Alleinerziehende mit Kind/ern
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 9:00–13:00 Uhr • 0–10 Jahre • frei, bitte Frühstück mitbringen, Kaffee/Tee vorhanden •  
ohne Anmeldung • Info: www.ekiz-ibk.at

13 Montag

14 Dienstag

15 Mittwoch
Hase Langohr Handpuppenführung
Ort: Audioversum, Wilhelm-Greil-Str. 23 • 15:00–15:45 Uhr • 4–7 Jahre • 3 € pro Kind und Erwachsenem •  
Anmeldung: office@audioversum.at, 05-778899

16 Donnerstag
Prima la Musica Preisträger/innen-Konzert
Ort: Ursulinensaal, Innrain 7 • 19:30–20:30 Uhr • frei • für die 
ganze Familie • Veranstalter: Musikschule Innsbruck

Erste Hilfe bei Kindernotfällen Elternbildung
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 19:00–21:00 Uhr • f. Eltern 0–8- 
jähriger Kinder • 25 € •  Info & Anmeldung: www.ekiz-ibk.at

17 Freitag

Das Vibraphon 
Kuschelkonzert, Familienkonzerterlebnis
Ort: Haus der Musik, Kleiner Saal • 9:30–10:00 Uhr • für Babys & 
Krabbelkinder • 3,60 €/6 € • Karten: kassa@landestheater.at • 
auch um 11:00 Uhr

Yoga mit Kindern zwei Termine
Ort: Yoga Mitte, Resselstr. 18/1 • 14:00–15:00 Uhr •  
2. Termin 24.05. • 6–10 Jahre • 9 € pro Termin •  
Anmeldung: office@yoga-mitte.at, 0677/63113996

18 Samstag
Zeus, Herkules und Co. Führung
Ort: Schloss Ambras • 14:30–15:30 Uhr • ab 8 Jahren •  
6 €/Person • Info: www.schlossambras-innsbruck.at

Golden Roof Challenge  
Stabhoch- und Weitsprung
Ort: Maria-Theresien-Str. • ab 14:00 Uhr Nachwuchs,  
ab 18:30 Uhr Hauptprogramm • frei • für die ganze Familie •  
Info: www.goldenroofchallenge.at

19 Sonntag

Die drei kleinen Schweinchen Figurentheater
Ort: Brux, Wilhelm-Greil-Str. 23 • 11:00 Uhr • ab 3 Jahren • 8 € • 
Reservierung & Info: brux.at

Funny Theater, Premiere
Ort: Theater 7ieben&7iebzig, Gumppstr. 77 • 16:00 Uhr • 
ab 4 Jahren • 6 €/9 € • Reservierung & Info: 
www.siebenundsiebzig.at

Zwergerlkino
Ort: Metropol • 12:00–16:00 Uhr • ab 3 Jahren • gedämpftes Licht, reduz. Ton • 50% auf NP, (Zuschlag Überlänge, Neustart) • 
süße Überraschung f. Kinder • Info & Reservierung: www.metropol-kino.at, 0512/283310

20 Montag

21 Dienstag

22 Mittwoch

23 Donnerstag

Die Familie wächst, das zweite Kind 
ist unterwegs – so schaffen wir das ! 
Elternbildung
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 18:00–19:30 Uhr • f. Eltern  
0–6-jähriger Kinder • frei • Info & Anmeldung: www.ekiz-ibk.at

Eltern sein & Partner bleiben 
Elternbildung
Ort: dioezeseinnsbruck.my.webex.com/join/kbw • 20:15 Uhr 
(Einlass 20:00 Uhr) • frei • ohne Anmeldung • für Eltern von 
0–6-jährigen Kindern • Veranstalter: fit for family, Katholisches 
Bildungswerk

Reise in den Dschungel  
Yogis erleben Geschichten
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 14:30–15:30 Uhr • 3–5 Jahre • 10 € • 
Info & Anmeldung: www.ekiz-ibk.at

Schachkurs von Kindern für Kinder
Ort: Zeughaus Innenhof • 15:00–16:30 Uhr • frei •  
4–12 Jahre • ohne Anmeldung • Info: www.facebook.com/
StadtteiltreffBienerstrasse • Veranstalter: Hort Dreiheiligen

24 Freitag

Neu kombiniert Triolino Konzert
Ort: Brux, Wilhelm-Greil-Str. 23 • 15:00–15:45 Uhr • 9 €/13 €,  
inkl. Bastelmaterial • ab 3 Jahren • Info & Karten: www.jeunesse.at

Lange Nacht der Forschung
Ort: Hochschulen und Forschungseinrichtungen • 
17:00–23:00 Uhr • frei • Info: langenachtderforschung.at 

Tag der Nachbarschaft 
Stadtteile Dreiheiligen & Saggen
Ort: Zeughaus Innenhof • 14:00–16:00 Uhr • frei •  
4–12 Jahre • ohne Anmeldung • Info: www.facebook.com/
StadtteiltreffBienerstrasse • Veranstalter: ISD Stadtteilarbeit

Waldspuren Den Wald entdecken, erschmecken und 
mit den Füßen in der Erde stecken!
Treffpunkt: Mühlau, Josef-Schraffl-Str. oberhalb Hausnr. 23, 
Einstieg Amarellersteig • 14:30–17:00 Uhr • 2–6 Jahre in 
Elternbegleitung • 24 € • Anmeldung: www.ekiz-ibk.at •  
Info: 7zwergewaldgruppe.at

25 Samstag

Intuitives Bogenschießen 
Eine Einführung für Klein und Groß
Ort: Bildungshaus St. Michael, Matrei a. Br. • 14:00–17:00 Uhr • 
ab 6 Jahren • frei • Info & Anmeldung bis 17.5.: 
www.dibk.at/st.Michael, st.michael@dibk.at, 05273/6236

Stadtteilfest  Dreiheiligen & Saggen
Ort: Zeughaus Innenhof • 14:00–20:00 Uhr • frei • für die ganze 
Familie • buntes Programm und freier Eintritt ins Zeughaus • 
Info: www.facebook.com/StadtteiltreffBienerstrasse • 
Veranstalter: ISD Stadtteilarbeit & Museum Zeughaus

Waldtage  Auf ins Abenteuer! mit Übernachtung
Treffpunkt: Mühlau, Josef-Schraffl-Str. oberhalb HausNr. 23, Ein-
stieg Amarellersteig • Sa 15:00 bis So 11:30 Uhr • 65 € • 8–12 
Jahre • Info & Anmeldung: 7zwergewaldgruppe.at

Eine Reise um die Welt Führung
Ort: Schloss Ambras • 14:30–15:30 Uhr • ab 7 Jahren •  
6 €/Person • Info: www.schlossambras-innsbruck.at

Familienkonzert Große Orchester Musik
Ort: Haus der Musik • 15:00 Uhr • 6–10 Jahre in Begleitung • 
17 €, bis 17 Jahre 6 €, 20 % Ermäßigung Ö1 Club Mitglieder •  
Info: www.innstrumenti.at

AristoKatz Tanztheater
Ort: InnStanz, Richard-Berger-Str. 5 • 15:00–16:20 Uhr •  
ab 4 Jahren • 10 €/15 € • Reservierungen: 0664/73009085, 
kassa@innstanz.at • auch um 18:00 Uhr

Waldtage Den Wald entdecken, erschmecken und mit den Füßen in der Erde stecken!
Treffpunkt: Hungerburgbahn-Station Löwenhaus • 9:30–13:30 Uhr • 25 €, plus 22 € f. Geschwister • 4–10 Jahre •  
Info & Anmeldung: 7zwergewaldgruppe.at

26 Sonntag

Flossenlos  Theater
Ort: Theater 7ieben&7iebzig, Gumppstr. 77 • 16:00 Uhr •  
ab 6 Jahren • 6 €/9 € • Reservierung & Info:  
www.siebenundsiebzig.at

Turbo Thilda: Heldin im Schlummerland 
Familienkonzert
Ort: Brux, Wilhelm-Greil-Str. 23 • 16:00–16:50 Uhr • 7 €/13 € • 
für die ganze Familie • Info und Karten: www.jeunesse.at

Baustelle Offenes Atelier
Ort: Landesmuseum Ferdinandeum • 11:00–17:00 Uhr •  
ab 6 Jahren in Begl. • 5 €/14 €/10 € erm., m. Familienpass 
10% Erm. • Anmeldung bis Fr 12:00 Uhr: 0512/59489-111, 
anmeldung@tiroler-landesmuseen.at

Schüler*innenläufe und Familienlauf 
im Rahmen vom Innsbrucker Stadtlauf
Start/Ziel: Vorplatz Landestheater • frei, da Spendenlauf •  
für die ganze Familie • Info zu Zeiten, Anmeldung und Rah-
menprogramm: www.innsbrucklaeuft.com

27 Montag

28 Dienstag Was kann ich meinem Kind zutrauen soziale Entwicklung, Elternbildung
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 19:00–21:00 Uhr • f. Eltern 0–4-jähriger Kinder • 20 € • Info & Anmeldung: www.ekiz-ibk.at

29 Mittwoch

30 Donnerstag

31 Freitag
Orchester „Crescendo” und Orchester der Musikschule Filderstadt Konzert
Ort: Haus der Musik, Universitätsstr. 1 • 18:00–19:00 Uhr • frei, Zählkarten im Haus der Musik erhältlich • für die ganze Familie • 
Veranstalter: Musikschule Innsbruck

Juni 2024
01 Samstag

Von Rittern und Helden Führung
Ort: Schloss Ambras • 14:30–15:30 Uhr • ab 5 Jahren •  
6 €/Person • Info: www.schlossambras-innsbruck.at

Zeitreise 1809 Kinderführung
Ort: Tirol Panorama mit Kaiserjägermuseum • 15:00–16:00 Uhr 
• ab 6 Jahren • 5 € • Info: www.tiroler-landesmuseen.at

Panoptikum Werkstatt
Ort: bilding, Amraser Str. 5a • 10:00–13:00 Uhr • ab 8 Jahren • freiwillige Spenden • Info: www.bilding.at • Anmeldung: info@bilding.at

02 Sonntag

Das Akkordeon Klangwerkstatt
interaktives Konzert – mitmachen erwünscht
Ort: Haus der Musik, Kleiner Saal • 10:30–11:15 Uhr •  
ab 4 Jahren • 3,60 €/6 € • Karten: kassa@landestheater.at • 
auch um 14:30 Uhr

Familiensonntag im Kino
Ort: Metropol • 12:00–17:00 Uhr • ab 3 Jahren • bis 50% Rabatt 
bei teilnehmenden Familienfilmen • Popcorn & Saft f. Kinder 
bis 14 Jahre • Info & Reservierung: www.metropol-kino.at, 
0512/283310

Funny  Theater
Ort: Theater 7ieben&7iebzig, Gumppstr. 77 • 16:00 Uhr •  
ab 4 Jahren • 6 €/9 € • Reservierung & Info:  
www.siebenundsiebzig.at

Ungebetene Geburtstagsgäste  
Kasperltheater
Ort: Brux, Wilhelm-Greil-Str. 23 • 11:00 Uhr • ab 4 Jahren • 8 € • 
Reservierung & Info: brux.at

online

FAMILIENKALENDER
Frühling/Sommer 2024

FAMILIENKALENDER
Frühling/Sommer 2024

Liebe Familien!
Bis zu den Sommerferien ist wieder richtig viel los in unserer Stadt! Zahlreiche Institutionen, Vereine, Organisationen und Privat-
personen locken mit tollen Freizeitangeboten für die ganze Familie. Wählen Sie aus und verbringen Sie gemeinsam unterhaltsame, 
lehrreiche, kreative oder sportliche Stunden in Innsbruck.

Viel Vergnügen!  
Ihre 



Juni 2024
03 Montag

04 Dienstag Fachgruppe Holz- und Blechblasinstrumente Konzert
Ort: Alpenzoo, Hans-Psenner-Saal • 18:00–19:00 Uhr • frei • für die ganze Familie • Veranstalter: Musikschule Innsbruck

05 Mittwoch
Young Mums
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 10:30–11:30 Uhr • 0–6 Jahre • frei • 
ohne Anmeldung • Info: www.ekiz-ibk.at

Happy Nightskate Motto: Bad Taste
Treffpunkt: Happy Fitness Parkplatz, Mitterweg 21 • 19:00 Uhr 
Warm-Up, 20:00 Uhr Start • frei • ab 8 Jahren • Infos zu Ablauf, 
Wetterampel usw.: www.happynightskate.at

06 Donnerstag

07 Freitag

08 Samstag

Echt tierisch! Führung
Ort: Schloss Ambras • 14:30–15:30 Uhr • ab 7 Jahren • 
6 €/Person • Info: www.schlossambras-innsbruck.at

Bewegt am See 
Sommersporttag mit vielfältigem Angebot
Ort: Baggersee • ab 13:00 Uhr, bei jeder Witterung • frei •  
für die ganze Familie • keine Anmeldung

Fest der Vielfalt vielseitiges Kulturprogramm für 
Jung und Alt, Musik und Kulinarik
Ort: Tiroler Volkskunstmuseum • 11:00–20:00 Uhr • für die 
ganze Familie • frei • Veranstalter: Tiroler Landesmuseen in 
Kooperation mit Stadt Innsbruck

Hase Felix feiert seinen 30. Geburtstag und kommt 
persönlich in unsere Buchhandlung
Ort: Buchhandlung Tyrolia, Maria-Theresien-Str. 15 • 
10:30–12:00 Uhr • frei • ab 5 Jahren • Anmeldung & Info: 
brigitte.thaler@tyrolia.at, www.tyrolia.at/veranstaltungen

freestylewerkstatt
Ort: bilding, Amraser Str. 5a • 10:00–13:00 Uhr • ab 8 Jahren, 
jünger in Begl. • freiwillige Spenden • Info: www.bilding.at • 
Anmeldung: info@bilding.at

AristoKatz Tanztheater
Ort: InnStanz, Richard-Berger-Str. 5 • 15:00–16:20 Uhr • 
ab 4 Jahren • 10 €/15 € • Reservierungen: 0664/73009085, 
kassa@innstanz.at • auch um 18:00 Uhr

Tiroler SprintChampion 
Regionalvorausscheidung
Ort: Baggersee Innsbruck • 12:00–15:30 Uhr • 2–14 Jahre • frei 
• Anmeldung direkt vor Ort • Info: www.sprintchampion.com

Mein Kind fordert mich heraus „Macht-
kämpfe, die man nicht gewinnen kann“,  Elternbildung
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 9:00–11:00 Uhr • f. Eltern 2–6-jähri-
ger Kinder • 20 € • Info & Anmeldung: www.ekiz-ibk.at

09 Sonntag Und alles Schauspiel: Ein Krimi über Katastrophen und Optimismus für junges Publikum
Ort: Haus der Musik, [K2] • 14:30 Uhr • ab 10 Jahren • 3,60 €/6 € • Karten: kassa@landestheater.at

10 Montag

11 Dienstag Kinder können Krisen meistern Elternbildung
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 19:00–21:00 Uhr • f. Eltern 2–6-jähriger Kinder • 20 € •  Info & Anmeldung: www.ekiz-ibk.at

12 Mittwoch

Väterabend Vater werden – Vater sein
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 19:00–20:30 Uhr • f. Väter  
0–6-jähriger Kinder • 16 € • Info & Anmeldung: www.ekiz-ibk.at

Schnuppern in der Tiroler Schachschule
Ort: ASKÖ Volkshaus, Radetzkystr. 47 • 18:00–19:15 Uhr • frei • 
ab 10 Jahren • Info: www.schachschule.at •  
Anmeldung: 0699/12364343, josef@schachschule.at

Wer spricht denn da? Kinderworkshop
Ort: Audioversum, Wilhelm-Greil-Str. 23 • 15:00–15:45 Uhr • 
7–11 Jahre • 5 € pro Kind und Erwachsenem •  
Anmeldung: office@audioversum.at, 05-778899

Happy Nightskate Motto: Weihnachten
Treffpunkt: Happy Fitness Parkplatz, Mitterweg 21 • 19:00 Uhr 
Warm-Up, 20:00 Uhr Start • frei • ab 8 Jahren • Infos zu Ablauf, 
Wetterampel usw.: www.happynightskate.at

13 Donnerstag

tiroler Kidsworx 
im Rahmen von Crankworx Innsbruck 13.–16. Juni
Ort: Bikepark, Talstation Muttereralmbahn • 2–12 Jahre je nach 
Programmpunkt • Rahmenprogramm frei • Info zu Nenngeld, 
Zeiten, Programm usw.: www.crankworx.com/innsbruck

Jetzt ess' ich mit den Großen Elternbildung
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 19:00–21:30 Uhr • f. Eltern  
1–3-jähriger Kinder • frei • Info & Anmeldung: www.ekiz-ibk.at

14 Freitag

Fachgruppe Jazz- und Popularmusik 
Konzert
Ort: Treibhaus, Turm • 19:00–20:00 Uhr • frei • 
für die ganze Familie • Veranstalter: Musikschule Innsbruck

Klarinettenorchester Tirol &  
Klarinettenspielerei Konzert
Ort: Ursulinensaal, Innrain 7 • 19:00–20:00 Uhr • frei • 
für die ganze Familie • Veranstalter: Musikschule Innsbruck

Violine und Jazz Klavier Kuschelkonzert, Familienkonzerterlebnis
Ort: Haus der Musik, Kleiner Saal • 9:30–10:00 Uhr • für Babys & Krabbelkinder • 3,60 €/6 € • Karten: kassa@landestheater.at • 
auch um 11:00 Uhr

15 Samstag

Harry Potter und die Kammern von 
Ambras Führung
Ort: Schloss Ambras • 14:30–15:30 Uhr • ab 7 Jahren •  
6 €/Person • Info: www.schlossambras-innsbruck.at

Kajakfest Kajakrennen (Tiroler Meisterschaft) mit 
umfangreichem Rahmenprogramm
Ort: Kanucenter Innsbruck, General-Eccher-Str. 1 • ab 14:00 Uhr 
• für die ganze Familie • Eintritt frei • Info: www.kni.tirol

Offener Familiennachmittag im Zeughaus 
mit generationsübergreifendem Programm
Ort: Zeughaus • 13:00–17:00 Uhr • 5 €/Person • für die ganze 
Familie • Info: www.tiroler-landesmuseen.at

Und alles Schauspiel: Ein Krimi über Katastrophen 
und Optimismus für junges Publikum
Ort: Haus der Musik, [K2] • 14:30 Uhr • ab 10 Jahren •  
3,60 €/6 € • Karten: kassa@landestheater.at • auch am So 16.5.

Väter & Kinder im Zelt 2-tägig
Ort: Bildungshaus St. Michael, Matrei a. Br. • Sa 14:00 bis So 14:00 Uhr • ab 5 Jahren • Kurs: 30 €/Familie, Verpflegung: Vater +  
1 Kind: 76,50 €, jedes weitere Kind: 26,50 € • Info & Anmeldung bis 7.6.: www.dibk.at/st.Michael, st.michael@dibk.at, 05273/6236

16 Sonntag

Zwergerlkino
Ort: Metropol • 12:00–16:00 Uhr • ab 3 Jahren • gedämpftes 
Licht, reduz. Ton • 50% auf NP, (Zuschlag Überlänge, Neustart) • 
süße Überraschung f. Kinder •  
Info & Reservierung: www.metropol-kino.at, 0512/283310

Wichtel Zwichtels Traumreise 
Marionetten- & Figurentheater
Ort: Brux, Wilhelm-Greil-Str. 23 • 11:00 Uhr • ab 4 Jahren • 8 € • 
Reservierung & Info: brux.at

Funny  Theater
Ort: Theater 7ieben&7iebzig, Gumppstr. 77 • 16:00 Uhr • ab 4 Jahren • 6 €/9 € • Reservierung & Info: www.siebenundsiebzig.at

17 Montag

18 Dienstag

19 Mittwoch

Happy Nightskate Motto: Disney
Treffpunkt: Happy Fitness Parkplatz, Mitterweg 21 • 19:00 Uhr 
Warm-Up, 20:00 Uhr Start • frei • ab 8 Jahren • Infos zu Ablauf, 
Wetterampel usw.: www.happynightskate.at

Fantastic Plastic? GrafiKIDS
Ort: WEI SRAUMforum, Andreas-Hofer-Str. 27 •  
15:30–17:30 Uhr • 15 €/12 € f. Mitglieder, Mehrfachanmeldung 
• 8–12 Jahre • Info: www.weissraum.at/veranstaltungen/ 
fantastic-plastic • Anmeldung mit Bekanntgabe der  
Telefonnummer: info@weissraum.at

20 Donnerstag

Moonlightkonzert
Ort: Musikschule, Innenhof • 18:00–22:00 Uhr • frei • für die ganze Familie • Veranstalter: Musikschule Innsbruck
Meinst du das jetzt wirklich ernst, Mama/Papa? 
Anregung für eine klare und wertschätzende Kommunikation, Elternbildung
Ort: dioezeseinnsbruck.my.webex.com/join/kbw • 20:15 Uhr (Einlass 20:00 Uhr) • frei • ohne Anmeldung • 
für Eltern von 0–6-jährigen Kindern • Veranstalter: fit for family, Katholisches Bildungswerk
Hofkonzerte für Solisten und Ensembles
15:00–17:00 Uhr • frei • für die ganze Familie • Orte werden 
noch bekanntgegeben: www.innsbruck.gv.at/musikschule

Auf Schatzsuche Yogis erleben Geschichten
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 14:30–15:30 Uhr • 3–5 Jahre • 10 € • 
Info & Anmeldung: www.ekiz-ibk.at

21 Freitag

Waldspuren Den Wald entdecken, erschmecken und mit den Füßen in der Erde stecken!
Treffpunkt: Mühlau, Josef-Schraffl-Str. oberhalb Hausnr. 23, Einstieg Amarellersteig • 14:30–17:00 Uhr • 
2–6 Jahre in Elternbegleitung • 24 € • Anmeldung: www.ekiz-ibk.at • Info: 7zwergewaldgruppe.at
Volksmusik auf der Alm
Ort: Arzler Alm • 16:00–17:00 Uhr • frei • für die ganze Familie • Veranstalter: Musikschule Innsbruck

22 Samstag

Waldtage Den Wald entdecken, erschmecken und mit 
den Füßen in der Erde stecken!
Treffpunkt: Hungerburgbahn-Station Löwenhaus •  
9:30–13:30 Uhr • 25 €, plus 22 € f. Geschwister • 4–10 Jahre •  
Info & Anmeldung: 7zwergewaldgruppe.at

Waldtage Auf ins Abenteuer! mit Übernachtung
Treffpunkt: Mühlau, Josef-Schraffl-Str. oberhalb HausNr. 23, 
Einstieg Amarellersteig • Sa 15:00 bis So 11:30 Uhr • 65 € • 
8–12 Jahre • Info & Anmeldung: www.7zwergewaldgruppe.at

Schauen erlaubt? Führung
Ort: Schloss Ambras • 14:30–15:30 Uhr • ab 8 Jahren •  
6 €/Person • Info: www.schlossambras-innsbruck.at

Väterausflug
Ort: Spielplatz Rapoldipark • 10:00–12:00 Uhr • 0–6 Jahre •  
5 € • Info & Anmeldung: www.ekiz-ibk.at

45 Jahre EKiZ 
Familienfest im Garten mit Kasperltheater
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 15:00–17:30 Uhr • 0–10 Jahre • frei • 
Info & Anmeldung: www.ekiz-ibk.at

Und alles Schauspiel: Ein Krimi über Katastrophen 
und Optimismus für junges Publikum
Ort: Haus der Musik, [K2] • 14:30 Uhr • ab 10 Jahren • 3,60 €/6 € •  
Karten: kassa@landestheater.at • auch am So 23.6.

Zeitreise 1809 Kinderführung
Ort: Tirol Panorama mit Kaiserjägermuseum • 15:00–16:00 Uhr • ab 6 Jahren • 5 € • Info: www.tiroler-landesmuseen.at

23 Sonntag

Radierung Offenes Atelier
Ort: Landesmuseum Ferdinandeum • 11:00–17:00 Uhr •  
ab 6 Jahren in Begl. • 5 €/14 €/10 € erm., m. Familienpass 
10% Erm. • Anmeldung bis Fr 12:00 Uhr: 0512/59489-111, 
anmeldung@tiroler-landesmuseen.at

Oh, wie schön ist Panama Theater
Ort: Theater 7ieben&7iebzig, Gumppstr. 77 • 16:00 Uhr •  
ab 4 Jahren • 6 €/9 € • Reservierung & Info:  
www.siebenundsiebzig.at

24 Montag Fachgruppe Tasteninstrumente Konzert, Thema Tänze
Ort: Ursulinensaal, Innrain 7 • 18:00–19:00 Uhr • frei • für die ganze Familie • Veranstalter: Musikschule Innsbruck

25 Dienstag

26 Mittwoch

Schnuppern in der Tiroler Schachschule
Ort: ASKÖ Volkshaus, Radetzkystr. 47 • 18:00–19:15 Uhr • frei • 
ab 10 Jahren • Info: www.schachschule.at •  
Anmeldung: 0699/12364343, josef@schachschule.at

Zeichnungen mit Pastellkreide!  
Kreativ-Werkstatt
Ort: Galerie Plattform 6020, Stadtbibliothek, Amraser Str. 2 • 
15:00–16:30 Uhr • 7–12 Jahre • frei • max. 10 TN •  
Anmeldung: www.stadtbibliothek.innsbruck.gv.at

Happy Nightskate Motto: Tiroler Abend
Treffpunkt: Happy Fitness Parkplatz, Mitterweg 21 • 19:00 Uhr Warm-Up, 20:00 Uhr Start • frei • ab 8 Jahren •  
Infos zu Ablauf, Wetterampel usw.: www.happynightskate.at

27 Donnerstag

Schlusskonzerte I + II
Ort: Ursulinensaal, Innrain 7 • 16:00 Uhr & 19:00 Uhr • frei •  
für die ganze Familie • Veranstalter: Musikschule Innsbruck

Buchlesung beim Sommercafé
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 15:00–15:20 Uhr • 2–8 Jahre • frei • 
Info & Anmeldung: www.ekiz-ibk.at

Kinderleicht ins Gespräch kommen Buchlesung
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 19:00–20:00 Uhr • f. Eltern 2–6-jähriger Kinder • frei • Info & Anmeldung: www.ekiz-ibk.at

28 Freitag

Im Wasser 
Klangspiel: Erste Theatererlebnisse für die Jüngsten
Ort: Haus der Musik, [K2] • 9:30 Uhr • ab 1,5 Jahren • 3,60 €/6 € 
• Karten: kassa@landestheater.at • auch um 10:30 Uhr

Wie klingt meine Stimme im Radio?
Ort: Freirad, Egger-Lienz-Str. 20, Stöcklgebäude • 14:00–17:00 
Uhr • ab 5 Jahren, mit Elternbegleitung • frei • Anmeldung: 
marion@freirad.at, 0512/560291-14 • Info: www.freirad.at

29 Samstag

Nannerl packt aus Geballte Girlpower im Konzert
Ort: Haus der Musik, Großer Saal • 11:00–12:00 Uhr •  
ab 8 Jahren • 3,60 €/6 € • Karten: kassa@landestheater.at

Eine Reise um die Welt Führung
Ort: Schloss Ambras • 14:30–15:30 Uhr • ab 7 Jahren •  
6 €/Person • Info: www.schlossambras-innsbruck.at

Farbenfroh Tanztheater
Ort: Funtasy Zirkuszelt, Bernhard-Höfel-Str. 7 • 20:00 Uhr •  
ab 8 Jahren • 11 €/16 € •  
Reservierung ab 3. Juni: albertini@bewegungszentrum.at

Bänderweben in alter Technik
Ort: VHS-Haus, Marktgraben 10 • 14:00–17:00 Uhr •  
ab 10 Jahren • 36 € • Anmeldung & Info: www.vhs-tirol.at, 
innsbruck@vhs-tirol.at, 0512/588882-0

Tiere und Monster Figuren aus Karton
Ort: VHS-Haus, Marktgraben 10 • 14:00–16:00 Uhr • ab 8 Jahren 
• 22 € • Bitte Mitbringen: siehe Website • Anmeldung & Info: 
www.vhs-tirol.at, innsbruck@vhs-tirol.at, 0512/588882-0

Peter & Paul Kinder-Tanztheater
Ort: Funtasy Zirkuszelt, Bernhard-Höfel-Str. 7 • 15:00 Uhr • 
für die ganze Familie • 11 €/16 € • Reservierung ab 3. Juni: 
albertini@bewegungszentrum.at

Stoffwunderwesen Kinderworkshop
Ort: Landesmuseum Ferdinandeum • 14:00–17:00 Uhr • ab 6 
Jahren • 5 € • Anmeldung bis Fr 12:00 Uhr: 0512/59489-111, 
anmeldung@tiroler-landesmuseen.at

Im Wasser 
Klangspiel: Erste Theatererlebnisse für die Jüngsten
Ort: Haus der Musik, [K2] • 10:30 Uhr • ab 1,5 Jahren • 3,60 €/6 € 
• Karten: kassa@landestheater.at • auch um 14:30 Uhr •  
auch am So 30.6.

Väter & Kinder Wochenende
Ort: Bildungshaus St. Michael, Matrei a. Br. • Sa 14:00 bis So 14:00 Uhr • 3–10 Jahre • Kurs: 30 €/Familie, Unterkunft + Verpflegung 
Vater + 1 Kind: 130 €, jedes weitere Kind: 45 € • Info & Anmeldung bis 21.6.: www.dibk.at/st.Michael, st.michael@dibk.at, 05273/6236

30 Sonntag

Frühstück für Alleinerziehende mit Kind/ern
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 9:00–13:00 Uhr • 0–10 Jahre • frei, 
bitte Frühstück mitbringen, Kaffee/Tee vorhanden •  
ohne Anmeldung • Info: www.ekiz-ibk.at

Farbenfroh Tanztheater
Ort: Funtasy Zirkuszelt, Bernhard-Höfel-Str. 7 • 20:00 Uhr •  
ab 8 Jahren • 11 €/16 € • Reservierung ab 3. Juni:  
albertini@bewegungszentrum.at

Peter & Paul Kinder-Tanztheater
Ort: Funtasy Zirkuszelt, Bernhard-Höfel-Str. 7 • 15:00 Uhr • für die ganze Familie • 11 €/16 € • 
Reservierung ab 3. Juni: albertini@bewegungszentrum.at

Juli 2024
01 Montag

02 Dienstag

03 Mittwoch
Happy Nightskate Motto: Beach Party
Treffpunkt: Happy Fitness Parkplatz, Mitterweg 21 • 19:00 Uhr Warm-Up, 20:00 Uhr Start • frei • ab 8 Jahren • Infos zu Ablauf, 
Wetterampel usw.: www.happynightskate.at

04 Donnerstag

05 Freitag
Zeugnisaktion im Kino
Ort: Metropol • 12:00–18:00 Uhr • ab 6 Jahren • mit Zeugnis 2D-Kinoticket um nur 5 € (Zuschlag f. Premium wie 3D, 4DX, Dolby 
Atmos. Nicht gültig b. Sondervorstellungen.) • gratis Tüte Popcorn • Info & Reservierung: www.metropol-kino.at, 0512/283310

06 Samstag

Der Ferienzug startet!  
Großes Eröffnungsfest im dez
Ort: dez • 10:00–16:00 Uhr • frei • 
Abwechslungsreiche Sommerferien 

mit vielen tollen Veranstaltungen, Kursen und Unternehmun-
gen • alle Infos & Anmeldung: ferienzug-innsbruck.at

Im Wasser 
Klangspiel: Erste Theatererlebnisse für die Jüngsten
Ort: Haus der Musik, [K2] • 10:30 Uhr • ab 1,5 Jahren • 3,60 €/6 € 
• Karten: kassa@landestheater.at • auch um 14:30 Uhr •  
auch am Sonntag 7.6.

Eine Reise um die Welt Führung
Ort: Schloss Ambras • 14:30–15:30 Uhr • ab 7 Jahren •  
6 €/Person • Info: www.schlossambras-innsbruck.at

Die Zauberflöte kurz und knackig
Ort: Hofburg Innenhof • 9:30–10:30 Uhr • frei • für die ganze 
Familie • Info: www.jeunesse.at • Veranstalter: Jeunesse in 
Kooperation mit den Promenadenkonzerten

07 Sonntag In der Küche rührt sich was Kasperltheater
Ort: Brux, Wilhelm-Greil-Str. 23 • 11:00 Uhr • ab 4 Jahren • 8 € • Reservierung & Info: brux.at

TÄGLICH Pumptrack 17. April bis 18. Mai
Ort: Sillpark • frei • Info: www.sillpark.at

MONTAG
Schachstunden Workshop 
jeden 1. & 3. Montag im Monat
Ort: Sillpark, 2. OG, neben Party Fiesta • 
Start 14:00–17:00 Uhr • frei • Info: www.sillpark.at

Eltern-Kind Musizieren jeden 1. Montag im Monat
Ort: Stadtteiltreff Reichenau, Radetzkystr. 43f •  
15:00–16:00 Uhr • 2–4 Jahre • freiwillige Spende •  
Anmeldung: info@tahirih.at, 0650/6600927, tahirih.at

 MONTAG bis
DONNERSTAG

Radiomachen Schnuppern
Ort: Freirad, Egger-Lienz-Str. 20, Stöcklgebäude • frei • für Jugendliche, Kinder und ihre Eltern • Anmeldung mind. 5 Tage 
vorab: marion@freirad.at, 0512/560291-14 

 
MONTAG bis   

FREITAG

Kinderleichtathletik Schnuppertraining außer Ferien & Feiertage 
Mo: U8 17:00–18:00 Uhr | Di: U10/12 16:30–18:00 Uhr, ab U14 17:30–19:30 Uhr | Mi: ab U14 17:30–19:30 Uhr |  
Do: U8 16:00–17:00 Uhr | Fr: U10/12 17:30–19:00 Uhr 
Ort: USI-Leichtathletikanlage (Eingang Mitterweg) • Jahresgebühr 175 € + einmalig 60 € Einschreibgebühr, Schnuppern frei •  
Info: info@iacleichtathletik.at, www.iac.leichtathletik.at, 0660/9029606 • Veranstalter: IAC Leichtathletik  

MONTAG,  
MITTWOCH &  

FREITAG

Schnuppern in der Tiroler Schachschule  
Montag: 6., 13. + 27. Mai, 10. + 24. Juni | Mittwoch: 8., 15. + 29. Mai, 12. + 26. Juni | Freitag: 24. Mai, 14. + 28. Juni
Ort: ASKÖ Volkshaus, Radetzkystr. 47 • 16:30–17:45 Uhr • 6–10 Jahre • frei • Info: www.schachschule.at •  
Anmeldung: 0699/12364343, josef@schachschule.at

  
DIENSTAG

Mama-Baby Treffen 
im Frauenkreis mit Hebamme 
Ort: Stadtteiltreff Reichenau, Radetzkystr. 43f • 
15:30–17:00 Uhr • für Kinder bis zum Krabbelalter • frei •  
Anmeldung per SMS: 0660/6899998

Waldgruppe Den Wald entdecken, erschmecken 
und mit den Füßen in der Erde stecken! bis 25. Juni
Treffpunkt: Hungerburgbahn-Station Löwenhaus •  
14:15–17:45 Uhr • Schnuppern 25 € • 4–10 Jahre • 
Info & Anmeldung: 7zwergewaldgruppe.at

Märchenstunde jeden 2. Dienstag im Monat
Ort: Sillpark, 1. OG, gegenüber Deichmann • 16:00 Uhr • frei

DIENSTAG &  
DONNERSTAG

Taekwondo Schnuppertraining  
Dienstag: 18:10–19:30 Uhr • ab 7 Jahren | Donnerstag: 18:00–19:00 Uhr • 3–6 Jahre 
Ort: Turnsaal VS Dreiheiligen, Jahnstr. 5 • Schnuppern frei • keine Anmeldung • Info: nicole.x@gmx.at •  
Veranstalter: SVR Reichenau – Frankford's Taekwondo

DIENSTAG bis  
SONNTAG

Schatz Tirol. Gestern.Heute.Morgen Ausstellung mit interaktiven Stationen zum Mitmachen. 
Ort: Zeughaus • 9:00–17:00 Uhr • normaler Eintritt • für die ganze Familie • Info: www.tiroler-landesmuseen.at

 DONNERSTAG
Gardetraining – Tanztraining außer Ferien & Feiertage
6–10 Jahre: 16:30–18:00 Uhr | 10–14 Jahre: 18:00–19:30 Uhr | ab 14 Jahren: 19:30–20:30 Uhr
Ort: Vereinsheim Reichenau, Valiergasse 8a • 30 €/Semester, Uniform wird gestellt • Infos: www.stadtgarde-innsbruck.at • 
Schnuppern & Einstieg jederzeit möglich

DONNERSTAG bis 
SONNTAG

Ritter Rüdiger 3 Musical  9.–26. Mai
Ort: Landesjugendtheater, Josef-Wilberger-Str. 15 • 15:00–17:00 Uhr • ab 5 Jahren • 12 €/17 € •  
Reservierung: www.landesjugendtheater.at, 0512/575362

jeden letzten 
SAMSTAG

Offene Familienwerkstatt  Gemeinsam Handwerk erleben: jeden letzten Samstag im Monat
Ort: Werkstattcouch, Höttingergasse 32 • 12:00–18:00 Uhr • ab 4 Jahren nur mit Begleitperson •  freiwillige Spenden •  
ohne Anmeldung • Info: werkstattcouch.at

SONNTAG

Singen – Feiern – Spielen MiteinanderZeit – Familienzeit: ein Sonntag/Monat 5. Mai + 9. Juni + 7. Juli
Ort: Bildungshaus St. Michael, Matrei a. Br. • 10:00–12:00 Uhr • frei, evtl. Mittagessen 9,50 €/18 € • für die ganze Familie •  
Anmeldung nur f. Mittagessen & Info: www.dibk.at/st.Michael, st.michael@dibk.at, 05273/6236

Familientag in der Hofburg
Ort: Hofburg, Rennweg 1 • 09:00–17:00 Uhr • freier Eintritt ab 1 Kind (bis 19 Jahre) mit Eltern/Großeltern (max. 2 Erwachsene) •  
für die ganze Familie • Familienführung: 14:00 Uhr • Führungsbeitrag 2,50 €/3,50 € • Info: www.hofburg-innsbruck.at

online


